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13 Rettung und Erste Hilfe 

Für alle Tauchaktivitäten im VDST sind Rettungs- und Erste-Hilfe-Maßnahmen personell, materiell und organisato-

risch vorzubereiten. 

Hierauf wird auf allen Stufen der DTSA-Ausbildung und der Ausbildung zum TL durch 

• Anleitung zur Selbst- und Partnerhilfe, 

• Rettungsübungen 

• Ausbildung in Erster Hilfe, HLW und Sauerstoffversorgung, 

• Befähigung zur Notfallplanung und zum Unfallmanagement 

angemessen vorbereitet. 




